
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Voor wie is Totem?  
Voor mensen die kampen met een 

psychosociaal -, psychiatrisch - en/of 

verslavingsprobleem, een burn-out 

hebben, of in een sociaal isolement 

verkeren, en die de draad weer op willen 

pakken. Deelnemers dienen een AWBZ-

indicatie (CIZ: begeleiding groep), of een 

verwijzing van bv. de Sociale Dienst of via 

een re-integratietraject, te hebben.                   

Totem vindt een gelijkwaardige en 

respectvolle bejegening cruciaal. Iedereen 

moet zich bij Atelier Totem op zijn gemak 

kunnen voelen. Voorwaarde is ook dat 

deelnemers geen drank of drugs hebben 

gebruikt als ze naar de werkplaats komen. 

 

 

 
Hoe werkt Totem? 

De medewerkers proberen de deelnemers te ondersteunen in hun activiteiten. Ze 

stellen zich gelijkwaardig op en proberen een veilige en prettige sfeer te scheppen. 

Respect en vertrouwen, daar draait het om in Atelier Totem. Deelnemers worden niet 

betutteld, maar gestimuleerd om zelf te ontdekken wat ze willen en kunnen. Ieder 

mens is wel ergens goed in. Bij Totem ligt daar dan ook het accent op.  

                      

ATELIER TOTEM          

voor creatief en 

ambachtelijk werk 
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Wat kun je doen bij Totem? 
Bij Atelier Totem kun je aan de slag in veel disciplines, zoals beeldhouwen, schilderen, 

boetseren, brons, keramiek, glas-in-lood, hout, metaal, smeden, gips e.d., en er is 

ruimte voor nieuwe ideeën. Ook wordt er regelmatig muziek gemaakt. Maar 

creativiteit is geen vereiste. Iedereen die het fijn vindt om met zijn handen te werken 

is welkom. Zo is er ook altijd wel iets te ‘klussen’. Deelnemers zorgden bijvoorbeeld 

voor een CV-installatie, en bouwden een complete bovenverdieping. Het belangrijkste 

is dat iedereen lekker bezig is en met een goed gevoel de deur uit gaat. 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Het gaat erom dat iedereen zijn talenten ontdekt en gebruik maakt van zijn 

mogelijkheden. Van deelnemers wordt verwacht dat ze redelijk zelfstandig aan het 

werk kunnen. Natuurlijk zijn er wel altijd mensen om te helpen. Deelnemers kunnen 

ook samen dingen maken of doen. Het kan een goed gevoel geven om een ander van 

dienst te kunnen zijn, iets moois te creëren of überhaupt iets af te maken. Daarnaast 

vinden sommigen het fijn om met lotgenoten te kunnen praten. 

 

Totem werkt samen met o.a. de Lievegoed Zorggroep, 

Centrum Maliebaan, Altrecht, Volte, Centrum Vaartserijn, 

SBWU, Umah-Hai, Kwintes, Reinaerde, Van der Hoeven 

Kliniek, Gemeente   Zeist (WMO), Regionale Sociale 

Dienst Kromme   Rijn en Heuvelrug en Werkartaal.   

 

 
Wat is Totem?  

Atelier Totem is een kleinschalig particulier 

bedrijf in de zorg met als doel mensen met 

afstand tot de reguliere arbeidsmarkt weer zo 

optimaal mogelijk te laten participeren.       

Totem maakt zich sterk voor haar deelnemers 

door, waar mogelijk, te zoeken en begeleiden 

naar vrijwilligerswerk, een opleiding, stage of 

betaalde baan. Door ons persoonlijke en 

intensieve contact met de deelnemer zijn wij 

veelal in staat een geschikt re-integratietraject 

voor hem of haar uit te stippelen.                                                              

 

 

Waar zit Totem?  
Totem is gevestigd aan de rand van 

het centrum van Zeist, vlakbij het 

busstation. Als de reiskosten een 

probleem zijn, is er meestal wel iets 

te regelen. 

 

 Bekijk ook de filmpjes op WWW.ATELIERTOTEM.NL 
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Atelier Totem is open van                      

maandag t/m vrijdag van 9:30 tot 16:30 u. 

Atelier Totem 
De la Reylaan 34 (hal 32) 

3707 TM Zeist 
Postbus 902 

3700 AX  Zeist 
Tel: 030 - 751 63 53 

E-mail: info@ateliertotem.nl 


